ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Чемпионата «Школы Росатома» для дошкольников 5+
«Богатырские ГТО атом-игры»

1. Общие положения.

1.1. Настоящее Положение регламентирует порядок и условия проведения мероприятия «Чемпионат «Школы Росатома» для дошкольников 5+ «Богатырские ГТО атом-игры» (далее – Чемпионат). Участники мероприятия – воспитанники детских садов городов-участников проекта «Школа Росатома» и их родители. 
1.2. Организаторами Чемпионата являются: администрация Трехгорного городского округа, Управление образования администрации Трехгорного городского округа, проект «Школа Росатома», МБДОУ «ДС № 8», образовательные организации Трехгорного городского округа, городские учреждения спорта и культуры.
1.3. Цели Чемпионата: 
· приобщение дошкольников к традиционным российским духовно-нравственным ценностям, историческим и национально-культурным традициям россиян в совместной деятельности детей, родителей и педагогов;
· формирование потребности в систематических занятиях физической культурой и спортом, физическом самосовершенствовании, ведении здорового образа жизни среди детей дошкольного возраста и их родителей.
1.4. Задачи Чемпионата – отработка форм и моделей воспитательной работы по следующим направлениям:
· обогащение представлений детей о доблести, отваге, разносторонних способностях исторических героев Отечества (богатырей);
· воспитание патриотических чувств, гордости за поступки защитников Отечества всех времен; 
· обеспечение преемственности в осуществлении физического, интеллектуального и нравственного воспитания;
· обогащение навыков работы в команде, общения, опыта публичных выступлений, социального взаимодействия;
· создание условий для проявления и реализации дошкольниками собственных инициатив и замыслов;
· создание условий для освоения родителями недирективных способов взаимодействия с детьми;
· создание условий для освоения педагогами эффективных инструментов наблюдения за деятельностью детей для последующего анализа и внесения изменений в содержание и формы профессиональной деятельности;
· привлечение интереса дошкольников и их родителей к сдаче норм ГТО;
· поддержка современных развивающих образовательных форматов для детей-дошкольников и их родителей.
1.5. Идея Чемпионата.
Цитату великого русского ученого Михаила Ломоносова: «Народ, не знающий своего прошлого, не имеет будущего», – слышал каждый. Без прошлого человек не сможет построить, как свое будущее, так и будущее государства. 
В прошлом нашей Родины есть неиссякаемое число примеров героев исторических событий, которые могут заинтересовать ребенка своей чистотой, искренностью, красотой, глубоким духовным содержанием личности. Одним из таких примеров героев являются былинные богатыри. В отличии от рыцарей и других героев, которые были собирателями подвигов, вся жизнь русских богатырей была посвящена защите Отечества, служению народу своей страны. Наши богатыри – это настоящий пример доблести, доброты и справедливости. Каждый из них обладал своими особенностями, способностями: смелость, сноровка, выносливость, быстрота, задор, ум, образованность, дипломатичность, мудрость, дерзость, хитрость, смекалка, и многое-многое другое. Можно сделать вывод, что наши былинные богатыри были развиты во всех направлениях, но самое главное, что их объединяло, это сила (физическая сила и сила духа), недюжинное здоровье, смекалка и стремление к служению Отечеству. В рамках Чемпионата будет протянута смысловая нить от прошлого к настоящему и будущему: во все времена в России каждый гражданин, обладая своими индивидуальными качествами, способностями, может служить общему – процветанию Отечества и народа.
Родители в рамках Чемпионата наглядно увидят и поймут принципы развивающей стратегии взаимодействия с ребенком – быть для него не только образцом для подражания, но и активным помощником и другом. Они научатся предоставлять ему свободу выбора и уважать его желания. Девиз – «Помоги мне это сделать самому!» – пройдет красной нитью через все события Чемпионата.
1.6. Контактные данные организаторов Чемпионата: Свистун Инна Владимировна, заместитель начальника Управления образования администрации Трехгорного городского округа, муниципальный координатор проекта «Школа Росатома», e-mail: inn-svistun@ya.ru; Маркова Светлана Николаевна, начальник отдела дошкольного образования Управления образования администрации Трехгорного городского округа, e-mail: markova.svetlanka.67@mail.ru; Сидоренко Светлана Васильевна, заведующий МБДОУ «ДС № 8», e-mail: ds8trg@mail.ru. 
1.7. Чемпионат проводится в три этапа: муниципальный, зональный и финальный.
1.8. Вся информация о проведении Чемпионата размещается на сайте проекта «Школа Росатома» www.rosatomschool.ru, в группе Чемпионата в социальной сети «ВКонтакте», https://vk.com/club230249533.

2. Участники Чемпионата.

2.1. К участию в Чемпионате приглашаются спортивные команды дошкольников в составе 4 воспитанников: 2 мальчика и 2 девочки старшего дошкольного возраста (6-7лет) из образовательных организаций городов-участников проекта «Школа Росатома» (Приложение  1), 5 взрослых (4 родителя/законных представителя и 1 педагог). 
2.2. Участие в муниципальном этапе принимают команды дошкольных образовательных организаций муниципалитетов. Количество детских команд на муниципальном этапе не ограничено.
2.3. К участию в дистанционном зональном этапе приглашаются команды-победители муниципального этапа. 
2.4. Для участия в финальном этапе Чемпионата приглашаются: 
· победители дистанционного зонального этапа – 8 команд городов-участников проекта «Школа Росатома»;
· две команды города-организатора Чемпионата.
Для участия в финальном этапе обязательно наличие гражданства Российской Федерации.
На финальном этапе Чемпионата для иногородних участников обеспечивается проезд, проживание и питание за счет средств проекта «Школа Росатома», предоставленных на проведение мероприятия. Общее количество участников иногородней команды – не более 9 человек (не более 4 детей, не более 5 взрослых: родители/законные представители и педагог).
2.5. Участники команды, заявленные на участие в Чемпионате, не меняются на протяжении всех этапов проведения Чемпионата.
2.6. К участию в Чемпионате допускаются воспитанники дошкольных образовательных организаций с согласия родителей. Каждый родитель дает согласие на обработку персональных данных ребенка (Приложение 3). Допуск детей производится на основании заключения о состоянии здоровья ребенка врачом-педиатром (поименная заявка, заверенная врачом-педиатром – см. Приложение 9). 

3. Сроки и этапы проведения Чемпионата.

3.1. Этапы проведения Чемпионата:
· прием заявок на участие, дистанционные консультации с 01 по 28 мая 2025 г.;
· муниципальный (отборочный) этап – в единый день 01 июня 2025 г.; 
· дистанционный зональный этап:
· прием заявок до 04 июня 2025 г.;
· выполнение предварительного задания (первый этап) до 06 июня 2025 г.;
· консультация по Образовательному онлайн событию 09 июня 2025 г.; 
· участие команд в онлайн-формате во втором этапе зонального этапа Чемпионата – 11 июня 2025 г. (в три потока);
· подведение итогов зонального этапа Чемпионата 17 июня 2025 г.;
· финальный этап:
· подача документов для участия в финальном этапе Чемпионата до 20 июня 2025 г.
· очный финал Чемпионата в городе Трехгорном Челябинской области: 12-14 сентября 2025 г.
3.2. Заявки муниципалитетов на участие в муниципальном этапе Чемпионата принимаются от муниципальных координаторов проекта «Школа Росатома» с 01 по 28 мая 2025 года на электронную почту inn-svistun@ya.ru (форма заявки представлена в Приложении 2).

4. Требования к условиям и организации Чемпионата.

4.1. Муниципальный этап Чемпионата проводится в городах-участниках проекта «Школа Росатома» (Приложение 1).
4.1.1. До проведения муниципального этапа Чемпионата в группе Чемпионата в социальной сети «ВКонтакте» https://vk.com/club230249533 для участников проводятся консультации, обучающие мастер-классы. Участникам будет предложено событийное погружение в атмосферу Чемпионата через совместное включение детей и взрослых в создание символа Чемпионата – Атомного богатыря (эскизы, рисунки), которые будут размещаться в группе Чемпионата в социальной сети «ВКонтакте». Так же Организаторами будут проведены вебинары на платформе Яндекс-Телемост для организаторов муниципального этапа Чемпионата в городах.
4.1.2. Муниципальный этап Чемпионата проводится силами каждого муниципалитета непосредственно в своем городе при организационной поддержке города Трехгорного. 
4.1.3. Разработка Положения по проведению муниципального этапа возлагается на каждый муниципалитет на основе настоящего Положения.
4.1.4. Муниципальный этап включает проведение командного ГТО-чемпионата и образовательного события для дошкольников, позволяющего ребятам проявить и реализовать собственные инициативы и замыслы, родителям – освоить недирективные способы взаимодействия с детьми, педагогам – использовать эффективные инструменты наблюдения за деятельностью воспитанников для последующего анализа и внесения изменений в содержание и формы профессиональной деятельности (см. Приложения 4 и 5).
4.1.5. Чемпионат проводится по правилам, представленным в Приложении 4.
4.1.6. По итогам муниципального этапа Чемпионата определяется одна команда-победитель, набравшая наибольшее суммарное количество баллов в спортивных и развивающих активностях, которая получает право участия в дистанционном зональном этапе Чемпионата. Муниципальный оргкомитет направляет заявку на участие в дистанционном зональном этапе команды-победителя муниципального этапа не позднее 23.59 (время московское) 04 июня 2025 г. на адрес электронной почты inn-svistun@ya.ru с пометкой в теме письма «Участие в зональном этапе Чемпионата (результат муниципального этапа) – город-участник» (форма заявки представлена в Приложении 6, согласие на обработку персональных данных и согласие на обнародование и дальнейшее использование изображения участника Чемпионата представлены Приложении 3).
4.1.7. Награждение на муниципальном этапе Чемпионата может быть организовано каждым муниципалитетом по своему усмотрению и самостоятельно.
4.1.8. Фотоматериалы с событий муниципального этапа публикуются в группе Чемпионата в социальной сети «ВКонтакте»: https://vk.com/club230249533.
4.2. Дистанционный зональный этап Чемпионата.
4.2.1. Дистанционный зональный этап Чемпионата проходит в два тура. 
4.2.2. На первом команды-участницы монтируют видеоролик (Приложение 7).
Размещают его на файлообменнике. Ссылку для скачивания файла направляют Организаторам Чемпионата на адрес электронной почты inn-svistun@ya.ru с пометкой в теме письма: «Участие в Чемпионате (дистанционный этап)».
Видеоролики команд-участниц оценивают эксперты: организаторы мероприятия и педагоги сетевых детских садов проекта «Школа Росатома» в соответствии с критериями (Приложение 7).
Во второй тур проходят не более 18 команд, набравших наибольшее количество баллов.
4.2.3. Во втором туре дистанционного зонального этапа проходит командное событие, на котором команды детей выполняют творческое задание (см. Приложение 7), по результатам которого определяется 8 команд, выходящих в финальный этап Чемпионата.
4.2.4. Подведение итогов и приглашение на финал Чемпионата проводится Организатором 17 июня 2025 г.
4.2.5. Образовательная организация команды-победителя зонального дистанционного этапа направляет заявку для участия в финальном этапе Чемпионата (Приложение 8) и необходимой информацией для оформления въезда в город Трехгорный не позднее 23.59 (время московское) 20 июня 2025 г. на адрес электронной почты inn-svistun@ya.ru с пометкой в теме письма: «Участие в Чемпионате (финальный этап)».
4.2.6. Награждение команд на зональном этапе не проводится.
4.3. Финальный этап Чемпионата.
4.3.1. Сроки проведения финального этапа Чемпионата: 12-14 сентября 2025 года. 
4.3.2. Финальный этап Чемпионата проводится очно в Трехгорном городском округе. 
4.3.3. Для участия в финальном этапе Чемпионата команды-участницы дополнительно предоставляют поимённую заявку, заверенную врачом-педиатром (Приложение 9). 
4.3.4. На финальном этапе Чемпионата проводятся следующие мероприятия: 
·  Командный ГТО-чемпионат «Школы Росатома» для дошкольников 5+ и родителей;
· Образовательное событие для детей и родителей «Богатырские игры атомного поколения»;
· Образовательное событие для детей «Фестиваль богатырских наук»;
· Образовательный практикум для родителей «Наука быть родителем богатыря».
4.3.5. В каждом мероприятии Чемпионата участвуют все команды-участницы финала. 
4.3.6. На открытии финала Чемпионата все команды представляют название и девиз своей команды. Краткий рассказ о своём городе.

5. Награждение победителей Чемпионата.

5.1. На финальном этапе Чемпионата награждение победителей и участников осуществляется на торжественной церемонии закрытия Чемпионата. Победители и призеры Чемпионата определяются Оргкомитетом в соответствии с итогами участия в спортивной и образовательной программе Чемпионата (фиксируются в турнирной таблице).
5.2. Все команды-участницы финала Чемпионата награждаются грамотами и ценными призами, команды-победительницы (1, 2, 3 место) – медалями. 
5.4. Среди участников Чемпионата будут выявлены дополнительно лучшие в номинациях: «Самый меткий богатырь», «Самый быстрый богатырь», «Самый гибкий богатырь», «Самый сильный богатырь», «Самый выносливый богатырь», «Самый прыгучий богатырь». 
5.5. Кубок Чемпионата получает команда, которая набрала наибольшее суммарное количество баллов в спортивных и развивающих активностях.
5.6. Все участники получат учетную карточку с результатами выполнения нормативов для получения знаков отличия комплекса ГТО.


Приложение 1.

Города-участники проекта «Школа Росатома»:

1. Ангарск, Иркутская область
2. Балаково, Саратовская область 
3. Билибино, Чукотский АО 
4. Волгодонск, Ростовская область 
5. Глазов, Удмуртская Республика
6. Десногорск, Смоленская область 
7. Димитровград, Ульяновская область 
8. Железногорск, Красноярский край 
9. Заречный, Пензенская область 
10. Заречный, Свердловская область 
11. Зеленогорск, Красноярский край 
12. Ковров, Владимирская область
13. Краснокаменск, Забайкальский край
14. Курчатов, Курская область 
15. Лесной, Свердловская область 
16. Неман, Калининградская область
17. Нововоронеж, Воронежская область 
18. Новоуральск, Свердловская область 
19. Обнинск, Калужская область
20. Озерск, Челябинская область 
21. Певек, Чукотский АО
22. Полярные зори, Мурманская область 
23. Саров, Нижегородская область 
24. Северск, Томская область 
25. Снежинск, Челябинская область 
26. Сосновый Бор, Ленинградская область 
27. Трехгорный, Челябинская область 
28. Удомля, Тверская область 
29. Усолье-Сибирское, Иркутская область
30. Электросталь, Московская область
31. Энергодар, Запорожская область
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Приложение 2.

Заявка на участие в муниципальном этапе Чемпионата «Школы Росатома» 
для дошкольников 5+ «Богатырские ГТО атом-игры» 
для воспитанников дошкольных образовательных организаций
от города _____________________________
Организаторы мероприятия:
	№
	ФИО
членов оргкомитета
	Статус
	Контактный телефон, адрес электронной почты

	1. 
	
	Муниципальный координатор проекта «Школа Росатома», председатель муниципального оргкомитета Чемпионата
	

	2. 
	
	Член оргкомитета от муниципального органа управления образованием
	

	3. 
	
	Член оргкомитета 
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Муниципальный координатор проекта «Школа Росатома»: _______________________________

Подпись____________________                     Дата «_____» _______________2025 г.
Приложение 3.

СОГЛАСИЕ
НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ

В соответствии с требованиями статьи 9 Федерального закона от 27.07.2006 N 152-ФЗ «О персональных данных»,
Я,___________________________________________________________________________________,
ФИО полностью
паспорт___________________________выдан______________________________________________
                                 (серия, номер)                                               (когда и кем выдан)
адрес регистрации ___________________________________________________________________, контактные данные: _______________________, ____________________________________________,
                                              (номер телефона)                                                (e-mail)_
являюсь законным представителем несовершеннолетнего ____________________________________  

______________________________________________________________________________________
                                                   (ФИО и реквизиты документа, удостоверяющего личность несовершеннолетнего)                                                                             

на основании п. 1 ст. 64 Семейного кодекса РФ, в целях участия в Чемпионате «Школы Росатома» для дошкольников 5+ «Богатырские ГТО атом-игры» даю свое согласие на обработку моих персональных данных и моего несовершеннолетнего ребенка, относящихся к перечисленным ниже категориям персональных данных:
- фамилия, имя, отчество;
- пол; 
- дата рождения, место рождения; 
- тип документа, удостоверяющего личность; 
- данные документа, удостоверяющего личность; 
- данные о регистрации по месту проживания и данные о фактическом месте проживания; 
- данные номера телефона (сотовый, домашний); 
- адрес электронной почты; 
- фотографии;
 - видеозаписи. 
Я даю согласие на участие в Чемпионате «Школы Росатома» для дошкольников 5+ «Богатырские ГТО атом - игры», в том числе участие в прямых эфирах, транслирующихся в сети Интернет, создание творческих фото и видеоматериалов, размещаемых в открытом доступе в сети Интернет, в СМИ, в рамках творческих фестивалей, конкурсов, а также на хранение этих данных на электронных носителях. Настоящее согласие предоставляется мной на осуществление действий в отношении моих персональных данных, которые необходимы для достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, передачу третьим лицам для осуществления действий по обмену информацией, обезличивание, блокирование персональных данных, а также осуществление любых иных действий, предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации. 
Я проинформирован, что организаторы гарантируют обработку моих персональных данных в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации как неавтоматизированным, так и автоматизированным способами. Данное согласие действует до достижения целей обработки персональных данных или в течение срока хранения информации.
Данное согласие может быть отозвано в любой момент по моему письменному заявлению.
Я подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле в своих интересах. 

«____» ___________ 2025 г.                            _____________/______________________________/
                                                                                    подпись                                расшифровка 

СОГЛАСИЕ
НА ОБНАРОДОВАНИЕ И ДАЛЬНЕЙШЕЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИЗОБРАЖЕНИЯ 

__________________________________________________________________________________
                                                             (дата и место дачи согласия) 
Я, _________________________________________________________, ___________ года рождения,
 именуемый далее «Законный представитель», являюсь законным представителем ____________________________________________________________, ___________года рождения, 
				 (Фамилия, Имя, Отчество) (дата и год)
 именуемый далее «Несовершеннолетний гражданин», настоящим документом подтверждаю достоверность предоставленной информации, подтверждаю законность своих действий и даю согласие на обнародование и использование своих изображений, без выплаты вознаграждения мне муниципальным бюджетным образовательным учреждением МБДОУ «ДС № 8» (456080, Челябинская область, г. Трехгорный, ул. Космонавтов, д.14а), являющейся Организатором Чемпионата «Школы Росатома» для дошкольников 5+ «Богатырские ГТО атом-игры», именуемому далее «Правообладатель». 
Настоящее Согласие предоставляется на все изображения, полученные в процессе реализации мероприятий Чемпионата «Школы Росатома» для дошкольников 5+ «Богатырские ГТО атом - игры» с «01» июня 2025 года по «14» сентября 2025 года включительно. 
Подтверждаю свою осведомленность и выражаю согласие, что Правообладатель имеет право обнародовать и в дальнейшем использовать мои изображения полностью или фрагментарно: воспроизводить, распространять оригиналы изображений или их экземпляры, осуществлять публичный показ, импортировать оригиналы или экземпляры изображений в целях распространения, сдавать в прокат оригиналы или экземпляры изображений, сообщать в эфир и по кабелю, перерабатывать, доводить до всеобщего сведения. 
Подтверждаю свое согласие на то, что мое изображение может быть использовано Правообладателем в телевизионных, печатных и электронных средствах массовой информации, в сети Интернет, включая сетевые средства массовой информации и социальные сети. Подтверждаю свое согласие на то, что мое изображение может использоваться Правообладателем без указания имени, отчества, фамилии и/или псевдонима. Подтверждаю свое согласие на то, что мое изображение при использовании может снабжаться иллюстрациями, предисловием, послесловием, текстом, звуком, видеорядом, комментариями и/или любыми пояснениями. 
Правообладатель вправе передавать указанные права на изображения любым третьим лицам на условиях настоящего Согласия.  
Правообладатель обязуется не использовать мое изображение способами, порочащими честь, достоинство и деловую репутацию. 
Срок действия Согласия Законного представителя не ограничен ни временем, ни территорией действия. 

Подпись:

«____» ___________ 2025 г.                           _____________/______________________________/
                                                                               подпись                               расшифровка 


 



Приложение 4.

Подготовка и проведение командного ГТО Чемпионата «Школы Росатома» для дошкольников 5+ и родителей «Богатырские ГТО атом-игры»

1. Общие положения.
ГТО – это комплекс физических упражнений, спортивных дисциплин и нормативов. Результаты испытаний измеряют в минутах, секундах, метрах и количестве раз. Полное название программы – «Готов к труду и обороне». Программа состоит из нескольких ступеней. Для детей дошкольного возраста действует первая ступень ГТО. На первой ступени предложены несколько тестов, пять из которых обязательны для получения знака Комплекса. Через них оценивают скоростные возможности, выносливость, гибкость, координацию. Родителям на Чемпионате будет предложено 3 испытания. Результаты участников будут записаны в карточку участника. Карточки по приезду в свой город можно будет сдать в центры тестирования ГТО своего города, а родителям можно досдать ещё несколько нормативов, согласно их возрасту и получить золотой, серебряный или бронзовый знак отличия (при условии регистрации на официальном сайте gto.ru).
Спортивная часть Чемпионата – командный ГТО-Чемпионат «Школы Росатома» для дошкольников включает в себя набор ГТО-нормативов: прыжок в длину с места, бег на 30 м, наклон вперёд из положения стоя на гимнастической скамейке, метание теннисного мяча в цель, бросок набивного мяча (1 кг) двумя руками из-за головы, смешанное передвижение и такая дисциплина, как прыжки через длинную скакалку (не входящая в нормативы ГТО). 
Командный ГТО-Чемпионат «Школы Росатома» для родителей включает в себя набор ГТО-нормативов: бег 60 метров, наклон вперёд из положения стоя на гимнастической скамейке, прыжок в длину с места.
Цель командного ГТО – качественно выполнить все предложенные задания, набрав максимальное количество очков по всем видам испытаний.

2. Место проведения Чемпионата на муниципальном этапе.
Место проведения события может быть площадка открытого или закрытого типа.
2.1. Площадка разделена на 5 секторов.
2.1.1. Прыжковый сектор.
2.1.2. Сектор для метания набивного мяча с беговой дорожкой с расстоянием 30 метров.
2.1.3. Сектор для метания мяча в цель.
2.1.4. Сектор со скамейкой по определению уровня развития физического качества гибкости.
2.1.5. Сектор с беговой дорожкой с расстоянием 60 метров.

3. Участники Чемпионата.
3.1. Команда состоит из 8 человек: 2 мальчика, 2 девочки, 4 родителя.
3.2. Команда выступает в единой спортивной форме, спортивных кроссовках.

4. Программа командного ГТО-чемпионата.
4.1. Командный ГТО-чемпионат будет проходить в 2 этапа, 2 дня.
4.2. 1 этап. «Богатырские испытания». 10 команд разделены на 5 подгрупп. У каждой команды маршрутный лист, который они получат на открытии соревнований. Все команды должны выполнить задания, переходя от одной станции к другой, согласно маршрутному листу. На первом этапе – 5 станций.
4.2.1. Первая станция – прыжок в длину с места (игровой смысл для дошкольников – «Чей прыжок мощнее, тот быстрее доставит добрую весть князю в стольный град»).
Техника выполнения испытания. 
Первая попытка – проводится эстафетой. Команда становится в колонну по одному. Первый участник команды выполняет прыжок в длину с места. Участник принимает исходное положение: ноги на ширине плеч, ступни параллельно, носки ног перед линией отталкивания. Одновременным толчком двух ног выполняется прыжок вперед. Мах руками допускается. По пяткам первого отмечается линия. Второй встаёт носочками к прочерченной линии и прыгает с этого места и т.д. От места прыжка первых участников до места приземления последних замеряется расстояние и переводится в баллы.
Вторая попытка – участник выполняет прыжок в длину с места. Участник принимает исходное положение: ноги на ширине плеч, ступни параллельно, носки ног перед линией отталкивания. Одновременным толчком двух ног выполняется прыжок вперед. Мах руками допускается. Измерение производится по перпендикулярной прямой от линии отталкивания любой ногой до ближайшего следа, оставленного любой частью тела участника. Результат будет записан в карточку участника. Испытание выполняют дети и родители.
Ошибки, в результате которых испытание не засчитывается: 
· заступ за линию отталкивания или касание ее; 
· отталкивание с предварительного подскока; 
· поочередное отталкивание ногами; 
· уход с места приземления назад по направлению к месту отталкивания.
4.2.2. Вторая станция – бросок набивного мяча и бег на 30 метров (проводится эстафетой на беговой дорожке длиной не менее 30 метров). Игровая легенда испытания для дошкольников – «Кто ядром богатырским вход в пещеру закроет и быстрее всех доставит донесение, тот спасет город от набега». 
Техника выполнения испытания. 
Первый участник команды встает у линии разметки, бросает набивной мяч (1 кг) двумя руками из-за головы из исходного положения ноги на ширине плеч, мяч в руках внизу. При броске ступни должны сохранять контакт с площадкой. Затем участник осуществляет забег на 30 м, возвращается к старту и передаёт эстафету следующему участнику команды, хлопнув ладошкой по ладошке следующего участника. Засекается общее время. У каждого участника фиксируется индивидуально время на 30 метров и результат броска набивного мяча из-за головы.
Ошибки, в результате которых испытание не засчитывается: 
· метание из исходного положения одна нога впереди, другая сзади; 
· заступ за линию, обозначающую площадку метания.
· участник во время бега уходит со своей дорожки, в т.ч. создавая помехи другому участнику; 
· не финишировал в забеге (не пересек линию финиша). 
4.2.3. Третья станция – метание теннисного мяча (мяч для большого тенниса) в цель. Игровая легенда испытания для детей – «Кто точнее попадет в цель, тот сразит врага одним ударом». 
Метание мяча в цель производится с расстояния 5 метров в гимнастический обруч диаметром 90 см. Нижний край обруча находится на высоте 2 м от пола (можно закрепить на стене или на стойку). Участнику предоставляется право выполнить пять попыток. Засчитывается количество попаданий в площадь, ограниченную обручем. 
Техника выполнения испытания. 
Исходное положение – участник стоит в стойке ноги врозь, левая нога вперед. Мяч в правой, на уровне лица. Левая рука направлена вперед-вниз. Отводя правую руку прямо-назад выполнить бросок в цель, пронося кисть правой руки над плечом. 
Ошибки, в результате которых испытание не засчитывается: 
· при выполнении испытания не засчитывается попытка, если испытуемый совершил заступ за линию метания; 
· бросок рукой произведён через сторону.
4.2.4. Четвертая станция – наклон вперёд из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье. Игровая легенда испытания для дошкольников – «Кто, как тростинка, гнётся, да не сломится».
Техника выполнения испытания. 
Наклон вперёд выполняется из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье, ноги выпрямлены в коленях, ступни расположены параллельно на ширине 10-15 см. При выполнении испытания по команде судьи участник выполняет два предварительных наклона, скользя пальцами рук по линейке измерения. При третьем наклоне участник максимально сгибается и фиксирует результат в течение двух секунд. Величина гибкости измеряется в сантиметрах. Результат выше уровня гимнастической скамьи определяется знаком «–», ниже знаком «+». Испытание выполняют дети и родители.
Ошибки, в результате которых испытание не засчитывается: 
· сгибание ног в коленях;
· фиксация результата пальцами одной руки;
· отсутствие фиксации результата в течение 2 секунд.
4.2.5. Пятая станция – бег 60 м (тест выполняют родители). Игровая легенда испытания для объяснения дошкольникам – «Кто стрелой промчится – никому не догнать». 
Техника выполнения испытания. 
Бег выполняется с низкого или высокого старта.
Ошибки, в результате которых испытание не засчитывается: 
· участник во время бега уходит со своей дорожки, в т.ч. создавая помехи другому участнику; 
· не пересек линию финиша. 
4.3. Второй этап. «Богатырские испытания». Выполняются два задания: смешанное передвижение и прыжки через длинную скакалку. Команды разделены на 2 подгруппы.
4.3.1. Первая подгруппа – максимальное расстояние для передвижения мальчиков – 600 метров, для передвижения девочек – 480 метров. Игровая легенда испытания для объяснения детям – «Кто тридевять земель без отдыха пробежит, тот выведет путников к безопасному месту».
Смешанное передвижение состоит из бега, переходящего в ходьбу в любой последовательности. Проводится на беговой дорожке стадиона.
Техника выполнения испытания. 
Испытание выполняется из положения высокого старта. После команды «Марш!» участники начинают движение. В момент, когда испытуемый почувствует усталость, рекомендуется перейти на ускоренную ходьбу. При появлении ощущения отдыха и восстановлении сил рекомендуется снова перейти на бег.  
Ошибки, в результате которых испытание не засчитывается: 
· участник во время бега создает помехи другим участникам; 
· участник сошел с дистанции, покинул место тестирования. 
4.3.2. Вторая подгруппа – прыжки на двух ногах через вращающуюся длинную скакалку. 4 человека по 30 секунд (120 секунд). Игровая легенда для объяснения детям – «Кто долее всех через огненный хвост дракона перепрыгнет».
Техника выполнения испытания. 
Скакалку вращают педагог и ребёнок, другой участник прыгает на двух ногах через вращающуюся скакалку, стоя боком к скакалке. Все дети должны попрыгать через скакалку. Подсчитывается общее количество прыжков.

5. Правила подведения итогов.
Общекомандный зачёт подводится по наибольшей сумме очков, набранных каждым участником команды по всем видам испытаний. Соотношение полученных результатов и очков осуществляется по 100-бальной таблице оценки выполнения испытаний (тестов) комплекса ГТО, утверждённым приказом Минспорта России от 18 апреля 2023 г. № 259. 
Чемпионат проводится по олимпийской системе. Команда-победитель получает 5 баллов, команда, занявшая второе место – 4 балла, третье – 3 балла, четвертое – 2 балла, остальные команды – по 1 баллу.
Баллы за мероприятия (Спортивный чемпионат и Образовательное событие) суммируются. Команда, набравшая наибольшее количество баллов, становится победителем муниципального этапа Чемпионата и выходит на зональный этап. 

6. Награждение.
Награждение на муниципальном этапе Чемпионата может быть организовано каждым муниципалитетом по своему усмотрению и самостоятельно.

7. Обеспечение безопасности участников.
7.1. Все спортивные мероприятия проходят в присутствии медицинского персонала.
7.2. Командный ГТО-чемпионат проводится на спортивных площадках, отвечающих требованиям соответствующих нормативно-правовым актам, действующим на территории Российской Федерации и направленным на обеспечение общественного порядка и безопасности участников.
7.3. Ответственность за здоровье и физическое состояние воспитанников в период проведения Чемпионата несёт сопровождающая сторона. 
7.4. Дети-участники Чемпионата должны иметь заключение о состоянии здоровья, заверенное врачом-педиатром.

Приложение 5.

Образовательное событие муниципального этапа
«Фестиваль богатырских наук атомного поколения»
Местом проведения Образовательного события для дошкольников и родителей «Фестиваль богатырских наук атомного поколения» может быть спортивная площадка (открытого или закрытого типа), либо парковая зона, где свободно могут расположиться команды. На событии команды мотивируются на создание и демонстрацию спортивного оборудования из неструктурированного материала, способствующего развитию того или иного физического качества богатыря (сила, меткость, быстрота, ловкость, гибкость, координация и т.д.). Команды (дети и родители) решают, какое оборудование они будут создавать, из чего и как оно будет выглядеть, выстраивая при этом производственную иерархию отношений, например:
· директор производства (руководит процессом и презентует готовый продукт),
· проектировщики (создают схемы задуманного оборудования),
· поставщик (приобретает необходимые материалы),
· специалисты-сборщики оборудования (собирают спортивное оборудование по схеме из приобретенных материалов),
· контролеры качества – испытатели (проверяют и демонстрируют готовый продукт).  
Педагоги выступают в роли заказчиков оборудования.
Данное событие позволит ребятам проявить инициативу и реализовать собственные замыслы, родителям – освоить недирективные способы взаимодействия с детьми (формы и способы общения, при которых проявляется взаимоуважение, учёт мнения другого, возможность договориться), педагогам – сформировать эффективные инструменты наблюдения за деятельностью воспитанников для последующего анализа и внесения изменений в содержание и формы профессиональной деятельности.
Во время события необходимо вести видеосъемку (формат горизонтальный), материалы которой понадобятся на зональном этапе Чемпионата.
В видеосъемке рекомендуем отразить основные моменты события:
· Выстраивание иерархии отношений в команде детей и родителей;
· Взаимодействие по созданию продукта;
· Презентация готового продукта.

Критерии оценивания Образовательного события (заполняется педагогами)

	Критерии
	Содержание
	Баллы

	Позиция ребёнка
	Удерживается в рамках принятой роли
	0,5

	
	Проявляет самостоятельность в решении задач
	0,5

	
	Включается в коллективное обсуждение, в совместную деятельность, выдвигает и доказывает свои идеи
	0,5

	Позиция взрослого
	Включается в игру, принимая на себя роль (основную, дополнительную), демонстрируя ролевые взаимодействия (речь, диалог, действия)
	0,5

	
	Оказывает недирективную помощь
	0,5

	
	Поддерживает детскую инициативу
	0,5

	Оригинальность идеи
	Соответствие и раскрытие заданной темы
	0,5

	
	Использование разнообразных материалов 
	0,5

	
	Оригинальность презентации продукта
	0,5


Максимальное количество баллов – 4,5. 
Каждый эксперт вправе добавить один балл за общее впечатление от команды.
Приложение 6.

Анкета – заявка на участие в дистанционном зональном этапе 
Чемпионата «Школы Росатома» для дошкольников 5+ «Богатырские ГТО атом-игры»


	1.
	Участники команды
	ФИ ребенка
	Дата рождения

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	2.
	Город
	

	3.
	Наименование образовательной организации
	

	4.
	ФИО руководителя, куратора (полностью)
должность, место работы
	

	5.
	Контактные телефоны руководителя
	

	6.
	E-mail образовательной организации, руководителя команды
	




Председатель муниципального 
оргкомитета мероприятия       ____________________ «_____» _____________2025 г.
                                                          подпись                          дата


Приложение 7.

Образовательное событие дистанционного зонального этапа Чемпионата «Школы Росатома» для дошкольников 5+ «Богатырские ГТО атом-игры»

Образовательное событие проходит в 2 этапа.
Первый этап. Команды-участницы монтируют видеоролик, содержащий название команды, город, документальные материалы муниципального этапа. Продолжительность ролика не более 5 минут. 
В ролике необходимо отразить основные моменты события:
· Выстраивание иерархии отношений в команде детей и родителей;
· Взаимодействие детей и взрослых по созданию продукта;
· Презентация готового продукта. 
Размещают его на файлообменнике. Ссылку для скачивания файла направляют Организаторам Чемпионата на адрес электронной почты inn-svistun@ya.ru с пометкой в теме письма «Участие в зональном этапе Чемпионата (дистанционный этап)».

Критерии оценивания видеоролика
	Критерии
	Содержание
	Баллы

	Взаимодействие детей и взрослых
	Организация и корректная реализация совместной деятельности взрослых и детей в возрастосообразной игре (сюжетно-ролевой)
	1

	
	Недирективные способы взаимодействия с детьми
	1

	Оригинальность идеи
	Соответствие и раскрытие заданной темы
	1

	
	Оригинальность продукта, созданного в процессе деятельности
	1

	
	Использование разнообразных материалов для создания продукта
	1

	Соблюдение регламента
	Продолжительность видеоролика не более 5 минут
	1


Максимальное количество баллов – 6.
Каждый эксперт вправе добавить один балл за общее впечатление от видеоролика.
Во второй этап проходит не более 18 команд, набравших наибольшее количество баллов.
Второй этап. Команды-участницы выходят в назначенное время на платформу Яндекс-телемост по ссылке Организатора (будет направлена каждой команде за 1 день до мероприятия). 
Пример творческого задание для командного события в прямом эфире.
Командам необходимо презентовать созданный заранее образ современного богатыря, продемонстрировать его изображение, которое дети изготовили с использованием разнообразных материалов и разных видов техник. Рассказать про него, опираясь на алгоритм, используя знаки, символы.
Для примера предлагаем алгоритм, разработанный Организатором.
· Как зовут;
· Образ (внешний вид);
· Сколько ему лет;
· Где живет;
· Семья, питомцы;
· Характер (качества);
· Хобби;
· Любимый вид спорта;
· Любимые песни;
· Любимое блюдо;
· Друзья.
Для более глубокого погружения в событие рекомендуем создать образы для детей, оформить локацию, из которой будет выходить команда в эфир, в соответствии с предложенной темой.

Пример критериев оценивания творческого командного события
	Критерии
	Содержание
	Баллы

	Соблюдение технических условий задания
	Использование разнообразных способов и материалов (оформление пространства, образы детей) для более глубокого погружения в событие
	1

	Оригинальность идеи
	Соответствие и раскрытие заданной темы
	1

	
	Использование разнообразных материалов и техник для создания образа
	1

	
	Раскрытие образа через схематические изображения (знаки, символы)
	1

	
	Оригинальность демонстрации
	1

	Соблюдение регламента
	Длительность демонстрации не более 5 минут
	1


Максимальное количество баллов – 6.
Каждый эксперт вправе добавить один балл за общее впечатление от команды.
По итогам онлайн-события в финал Чемпионата проходят 8 команд городов-участников проекта «Школа Росатома». Дополнительное преимущество на участие в финале отдается городу Трехгорному, от которого в финале Чемпионата могут принять участие две команды.


Приложение 8.

Анкета – заявка на участие в финальном этапе Чемпионата «Школы Росатома» для дошкольников 5+ «Богатырские ГТО атом - игры» в городе Трехгорном 

	№ п/п
	ФИО
(полностью)
	Данные 
паспорта взрослого / свидетельства о рождении ребенка
(серия, №, дата, кем выдан (полностью)
	Дата рождения
 (в соответствии с документом ДД.ММ.ГГ),
Место рождения

	Место регистрации, в том числе ребенка
(для взрослого в соответствии с паспортом) 

	
	
	
	
	


Для оформления въезда на территорию города Трёхгорный участникам финала Чемпионата «Школы Росатома» для дошкольников 5+ «Богатырские ГТО атом – игры» в срок до 25 июня 2025 г. необходимо предоставить на адрес электронной почты Организатора мероприятия: inn-svistun@ya.ru.
1) Заполненную анкету-заявку для оформления пропуска;
2) Скан-копии следующих документов:
· паспорт участника Чемпионата (страницы 1, 2 и 5 – фото и прописка) для взрослых; 
· свидетельство о рождении для детей до 14 лет.

Приложение 9.

Поимённая заявка, заверенная врачом-педиатром

ОО___________________________, город ___________________________________


	№
	ФИ ребенка
	Дата рождения
	Допуск врача (печать, подпись)

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	




Руководитель ОО _____________  ________________
			подпись                        ФИО

________________  МП
	дата

Врач-педиатр _____________  ___________________
			подпись                        ФИО

________________  МП
	дата
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